


KARTA PRACY UCZNIA
Od problemu do firmy
- mySlenie przedsiebiorcze w praktyce

Praca: indywidualna lubb w grupie
Czas: 1-2 godziny lekcyjne

WPROWADZENIE

Wyobraz sobie, ze zaktadasz wtasng firme. Nie zaczynasz od marzen, tylko od realne-
g0 problemu, ktdry zauwazasz w swoim otoczeniu. Twoim zadaniem jest przejs¢ droge od
rozwigzania problemu do pomystu na firme — w realnych warunkach i z ograniczeniami.

1. PROBLEM - co nie dziata?
Opisz realny problem, ktory chcesz rozwiqzac.

Co doktadnie jest problemem?

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

2. POTRZEBA - czego ludzie naprawde potrzebujq?
Zastanow sie, jaka potrzeba stoi za tym problemem.
Czego brakuje ludziom w tej sytuaciji?

oszczednosci

O

|

czasu
pieniedzy
wygody
bezpieczenstwa

O

O

O

o informacji

]

ekologii

O

INNYCN: .

................................................................

................................................................

................................................................
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Jak ludzie radzq sobie z tym problemem teraz?

..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................

..................................................................................................................

3. TREND - co wspiera Twoj pomyst?
Sprawdz, czy Twoj pomyst pasuje do jednego z trendow.

Zaznacz i krotko opisz:
o technologiczny (np. aplikacje, internet)

o spoteczny (np. zdrowie, relacje, styl zycia)
o ekologiczny (np. oszczedzanie, zero waste)

o kulturowy (np. szybkosé, wygoda, online)

Jak ten trend pomaga Twojemu pomystowi?

..................................................................................................................

..................................................................................................................

4. POMYSt NA FIRME - Twoje rozwiqzanie
Opisz swojq firme w kilku zdaniach.

Co oferuje Twoja firma? (produkt lub ustuga)

....................................................................
....................................................................
....................................................................

....................................................................

..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................

..................................................................................................................

Co wyrdznia Twojq oferte na tle innych?

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................
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5. OGRANICZENIA - realne warunki dziatania
Zatdoz, ze dziatasz w trudnych warunkach.

Masz:

e budzet: 5000 zt

e czads: 3 miesigce

e doswiadczenie: brak

e rynek: duza konkurencja

Jak te ograniczenia wptynq na Twoje decyzje?

..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................

..................................................................................................................

6. RYZYKA - co moze sie nie udaé?
Kazda firma wiqgze sie z ryzykiem.

Jakie jest najwieksze zagrozenie dla Twojej firmy?

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

7. PODSUMOWANIE
Uzupetnij jedno zdanie:

..................................................................................................................

..................................................................................................................

...................................................................................
......................................................................
......................................................................
......................................................................

......................................................................
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WARTO BYC PRZEDSIEBIORCZYM!

. TYLKO CZYM JEST TA PRZEDSIEBIORCZOQC?

M Przede wszystkim to umiejetnos¢ zauwazania problemoéw

M ; i potrzeb oraz szukania rozwigzan, ktére majqg sens
Q Loy A o T

\Lb : w realnym swiecie. Przedsiebiorczos¢ to takze pomysto-

WwO5SE i odwaga w zamienianiu pomystow w cos realnego

W\ﬂwj\/ 7 ale, takze planowanie, podejmowanie decyzji i branie

N N %UVM . odpowiedzialnosci za te swoje pomysty.
AW

Maty budzet
Mato czasu
Konkurencja
Brak doswiad-
czenia

Co zmienia sie
w Swiecie?

C::‘:.\"\

e technologia
® spoteczenstwo
» ekologia
e kultura

Co nie
dziata?
Kogo to
dotyczy?
Dlaczego to
wazne?

< .} Produkt lub
ustuga dla
konkretnego

klienta
Co Cig
wyrdznia?

Czego ludzie
naprawde
potrzebuijq?
Jak radzq sobie
teraz?

Co moze siq
nie udaé?
Jak sig na to
przygotowaé?

\

KILKA DOBRYCH RAD!

e Zaczyndadj od prostych rozwiqzan. 3/3% F)zed/s uz) 0{:0
e Sprawdzaij, kto naprawde .
potrzebuje Twojego pomystu. e Umm Wm
e Licz sie z ograniczeniami: czas, W ?
budzet, konkurencija. W’Lf/ WO ‘%ﬂ%
e Ucz sie na btedach i poprawiaqj % % e d/(f . )
pomyst. M W L{Wa%?a/

e Nie wszystko musi byé idealne W/OM /

na poczqgtku.
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KARTA PRACY UCZNIA

Jak rozmawiaé, zeby sie rozumiec?

Praca: w parach lub w grupach
Czas: 2 godziny lekcyijne

Potrzeby i komunikat typu ,,Ja"
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To, co widzimy na pierwszy rzut oka, gdy patrzymy na drugqg osobe, to zazwyczaj ,wierz-
chotek gory lodowej". Mozemy obserwowaé zachowanie (np. unikanie rozmowy), ekspre-
sie¢ (np. zmartwiony wyraz twarzy), wyglgd (np. podkrgzone oczy, nieuczesane witosy),

ale nie zdawac sobie sprawy, co kryje sie ,pod spodem". U podstaw zawsze lezq jakies

potrzeby lulb wartosci. .
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Potrzeby fizyczne

e Powietrza

e Pozywienia
e Wody

e Schronienia
e Ruchu

e Odpoczynku
e Snu

e Wyrazanid swojej
seksualnosci

e Dotyku

e Bezpieczehstwa
fizycznego

Potrzeby autonomii

e Wybierania wtasnych
plandéw, celéw i marzen,
wartosci

e Wybierania wtasnej
drogi prowadzqcej do
ich realizacii

e Wolnosci

e Przestrzeni

e Spontanicznosci
e Niezaleznosci

Radosci zycia
e Zabawy

e Humoru

e Radosci

e tatwosci

e Przygody

e R6ZNorodnosci / urozma-
icenia

e |nspiracii
e Prostoty

e Dobrostanu fizycznego /
emocjondlnego

e Komfortu / wygody
e Nadziei

LISTA POTRZEB

Potrzeby zwiqzku
Z innymi ludzmi

Przyczyniania sie do
wzbogacania zycia

Informaciji zwrotnej, czy
nasze dziatania przyczy-
nity sie do wzbogacania
Zycia

Przynaleznosci
Wsparcia

Wspolnoty

Kontaktu z innymi
Towarzystwa

Bliskosci

Dzielenia sie: smutkami

i radosciami, talentami

i zdolnosciami

wiezi

Uwagi, bycia wzietym
pod uwage

Bezpieczehstwa emocjo-
nalnego

Szczerosci
Empatii
Wspotzaleznosci
Szacunku
Réwnych szans
Bycia widzianym
Zrozumienia i bycia
Zrozumianym
Zaufania

Ciepta

Otuchy

Mitosci
Intymnosci

Sity grupowej
Wspotpracy
Wzajemnosci
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Potrzeby kontaktu
Z samym sobq

e Autentycznosci

e Wyzwadh

e Uczenia sie

e Jasnosci

o Swiadomosci

e Kompetencii

e Kreatywnosci

e |ntegralnosci

e Samorozwoju / wzrostu

e Autoekspresiji / wyraza-
nia wtasnego ,,ja"

e Poczucia wtasnej
wartosci

e Samoakceptacii

e Szacunku dla siebie
e Osiggniec

e Prywatnosci

e Sensu

e Poczucia sprawczosci
i wptywu na swoje zycie

e Catosci/ jednosci

e Spdjnosci

e Rozwoju

e Stymulacji, pobudzenia
e Zaufania

e Swietowania zaspoko-
jonych potrzeb, spetnio-
nych marzen, planéw
i optakiwania niezaspo-
kojonych

e Celu

Potrzeby zwiqzku
Ze Swiatem

e Piekna

e Kontaktu z przyrodq
e Harmonii

e Porzqdku

e Spojnosci

e Pokoju



Zadania:

Ktore z potrzeb sq w Tobie dzis aktywne i dlaczego?

..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................

..................................................................................................................

Znajdz osobe z podobnymi odpowiedziami. Porozmawiajcie o tym, co sie za nimi kryje.

’

T o&Mﬂﬂ ; ‘54/"
omusike” ngﬁ% 75?“&
Komantly oS 44", e ot polapy

N2k OWWM T ogromme LNBsczen

s O teonte
/va/ (2%

Jakie réznice widzicie miedzy tymi komunikatami?

..................................................................................................................

Dobierzcie sie w pary. Jedna osoba pisze na kartce jakis komunikat oskarzajqcy (moze
by¢é wymyslony lub zaczerpniety z doswiadczenia). Druga osoba ma za zadanie prze-
formutowaé go na komunikat typu ,Ja". Podzielcie sie swoimi przyktadami na forum.

..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................

..................................................................................................................
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Aktywne stuchanie
technika : funkcja

Zacheta werbalna : zachecenie, oSmielenie osoby

lub niewerbalna do méwienia; okazanie
zainteresowania
.......................... S et eeeeeeeeeeaaaanntttteeeeceeaannnnnnnnnor
Parafraza : powtdrzenie wypowiedzi

drugiej osoby wtasnymi stowa-
mi, aby upewnic sig,
czy dobrze rozumiemy

Odzwierciedlanie : odczytywanie, nazywanie
: uczug, ktére pokazuje lub
opisuje druga osoba

.......................................................................

Klaryfikacja wyijasnienie kwestii niejasnych,
: niezrozumiatych, prosba
o doprecyzowanie

I I I Iy B R D I I R I I I SR A AT S A

Podsumowanie zebranie najwazniejszych
© mvysli, wnioskéw z rozmowy
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przyktady

............................................

potakiwanie, pochylanie sie
w kierunku osoby mowiqgcej,
+~Mhm", ,Aha",
«Powiedz o tym cos wiecej",
«TO Mnie zaciekawito"

............................................

wCzy dobrze rozumiem, ze..?",
WZ tego, co mowisz,
wynika, ze ."

nStysze w twoim gtosie duzo
ztosci", \Wydajesz sie bardzo
pobudzony, kiedy o tym mowisz",
«Wyobrazam sobie, jak bardzo
musiato Cie to zasmucic&"

.............................................

«Chyba nie do kohca
zZrozumiatam?",
«Co konkretnie sprawia
Ci trudnosc?"

.............................................

wOkej, czyli chcesz ."
«Czyli podsumowuijqgc ... "




Zapoznaijcie sie z tabelq i dobierzcie sie w pary. Jedna osoba bedzie
opowiadaé, a druga aktywnie stuchaé.

Osoba A:

Pomysl o sytuacii, ktéra mogtaby spowo-

dowacC mniejszg aktywnos¢ w trakcie

lekcii, rzadsze spotykanie sie ze zndjo-

mymi po szkole, czesto zamyslony wyraz —
twarzy. Unikaj osobistych historii, ktore

przydarzyty Ci sie naprawde. Wyobraz v
sobie, ze od jakiegos czasu jestes w tej < p-
sytuacii. Osoba z Twojej klasy podchodzi @ /,
do Ciebie, zeby zagadacd.

o | zagadacé.

Osoba B:

Wyobraz sobie, ze osoba z Twojej klasy
od pewnego czasu jest mnie| aktywna
w trakcie lekcji niz zazwyczaj, rzadziej
spotyka sie z Tobqg i innymi znajomymi
i czesto widac na je| twarzy zmartwienie.
Czujesz zaniepokojenie, wiec pewne-
go dnia po lekcjach podchodzisz, zeby

Postaraj sie zachowaé¢ empatycznq postawe, nie oceniac i nie podawaé gotowych
rad. Zastosuj przynajmniej 3 rozne techniki aktywnego stuchania. Uwaznie obserwuj
reakcje drugiej osoby.

Mozesz zaczqc¢ tak: ,Hej, ostatnio jestes troche przygaszona i rzadziej widuje Cie
[dowolne miejsce spotkan]. Martwie sie, czy u Ciebie w porzgdku. Moze jest cos,
o czym chcesz pogadac?

Dobierzcie sie w czworki i porozmawiajcie o Waszych wrazeniach po éwiczeniu. Jakie
techniki udato Wam sie zauwazyé/ zastosowaé? Czy stosowanie ich sprawito Wam
trudnosé? Jak reagowata druga osoba na uzyte techniki? Jakie korzysci dostrzegacie
w korzystaniu z nich? Te czes¢ mozna tez zrealizowac¢ w formie dyskusji na forum.
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PIERWSZA POMOC PSYCHOLOGICZNA

Dorazne wspdarcie 0sdéb w kryzysie psychicznym.
Nie wymaga specjalistycznych umiejetnosci — moze jej udzieli€ kazdy.
Podstawq jest wspierajgca rozmowa.

Zasady:

+Pozwol na samodzielnosé™:
Wspieraj, ale nie wyreczai.

~Stuchaij, nie oceniaj": Pokaz, ze
akceptujesz uczucia osoby w kryzy-
sie. Nie musisz sie z nimi zgadzag.

+«MOw z szacunkiem": zZwracaj
uwase na stowa, ktdérych uzywasz.

~Kazda pomoc ma granice'™:
W razie potrzeby zachecaj do
skorzystania ze wsparcia specjali-
stow.

«Najpierw Ty": Pomagai tylko, gdy
masz na to site. Jesli brakuje Ci czasu
albo energii, skieruj osobe w kryzysie
do kogos innego.

.Bqdz, nie naprawiaj": Najwaz-
niejsza jest osoba, a nie sam problem.
Bycie wystuchanym i zrozumianym
zZnaczy wigcej niz gotowe rozwiqza-
nia.

Uwaznie obserwuj": Czasem
symptomy sg mato widoczne. Zaini-
cjuj rozmowe, gdy zauwazysz niepo-
kojgce sygnaty.

Skorzystaj ze wsparcia:
116 111 — dzieci i mtodziez (24/7)

800 12 12 12 — Rzecznik Praw Dziecka (24/7)

800 120 002 — Niebieska Linia (24/7)
22 484 88 01 — ITAKA (pn-sb 11:00-21:00)
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KARTA PRACY UCZNIA

Jak bezpiecznie korzystac z AI?

Praca: samodzielna/w parach/w grupach
Czas pracy: 1-2 godziny lekcyine

Karta pracy 1 - Znajdz réznice

Zadanie 1. Zaznacz, ktdry tekst jest napisany przez cztowieka, a ktéry przez Al.

Dlaczego wadarto sie uczy¢é matematyki?

O Tekst A:

Matematyka to fundament rozwoju cywi-
lizacji. Pozwala na wykonywanie skom-
plikowanych obliczen, wspiera postep
technologiczny i umozliwia rozwigzywa-
nie ztozonych problemdw inzynieryjnych.
Jej znajomosEé zwieksza efektywnosé
pracy oraz poprawia umiejetnosci anali-
tyczne w réznych dziedzinach zycia.

o Tekst B:

Pamietam, jak w sklepie zepsuta sie kasa
i trzeba byto policzy¢ reszte ,w gtowie".
Wszyscy stali i patrzyli, a ja bytem jedynqg
0sobq, ktora potrafita to zrobic¢ szybko. To
wtedy zrozumiatem, ze matematyka to
nie tylko lekcje w szkole, ale narzedzie,
ktobre naprawde ratuje w codziennym
ZyCiu.

Opis sceny z filmu przygodowego

o Tekst A:

Zamek wyrost nagle zza zakretu Sciezki —
ogromny, ciemny i jakby obrazony. Wiatr
wpychat mu w nozdrza zapach mokrej
ziemi, a w oddali byto stycha¢ skrzypienie
tancucha zwodzonego mostu. Ktos§ tam
Nna niego czekat.. allbo cos.

o Tekst B:

Na horyzoncie widniat zamek o wysokich
murach, otoczony fosqg petng wody. Boha-
ter podszedt blizej, czujgc powiew wiatru
i zapach wilgotne| trawy. Wiedziat, ze
musi przekroczy¢ brame, aby uratowacé
mieszkancow.

Dlaczego warto czytac ksiqzki?

o Tekst A:

Czytanie ksigzek poszerza wiedze, rozwi-
ja stownictwo oraz poprawia zdolnosci
koncentraciji. Umozliwia poznawanie
roznych kultur, poglgddow i idei. Jest to
skuteczny sposdb na relaks oraz rozwoj
osobisty.

o Tekst B:

Jak czytam, to mamwrazenie, ze méjimozg
jedzie na wakacje, ale takie, na ktérych
cos§ sie uczy. Raz jestem w Sredniowiecz-
nym zamku, raz w kosmosie, a czasem
w kuchni babci, ktérej nigdy nie znatem.
Zaden film mi tego tak nie daje.
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Zadanie 2: Trening krytycznego myslenia — wybierz dowolnhqg pare odpowiedzii odpowiedz
Na ponizsze pytania.

¢ ,Co naprowadzito Cie na te odpowiedz?"
e ,Czy zauwazytes roznice w emocijach, szczegdtach albo stylu?"
e ,Czy Al moze pisac¢ tak jak cztowiek, jesli damy mu odpowiednie wskazoéwki?'
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Karta pracy 2 - Dobre wybory

Zadanie 1: Ponizej znajduje sie lista mozliwosci sztucznej inteligencii. Przygotuj kredki lub
pisaki w 3 kolorach i okresl wptyw Al na mtodych ludzi wedtug ponizszego wzoru:

Zielony - pomoc | Zétty - wyreczanie | Czerwony - 0szustwo

Al pisze odpowiedzi na pytania podczas
sprawdzianu w klasie.

Al podsuwa pomysty na projekt plastyczny,
a Ty wybierasz i rozwijasz te, ktére Ci sie
podobaijq.

Al liczy wszystkie dziatania za Ciebie,
nawet te proste, ktére potrafisz zrobic
w pamigci.

Al ttumaczy tekst z angielskiego na polski,
a Ty sprawdzasz, czy ttumaczenie jest
poprawne.

Al rozwigzuije test online, ktéry miat spraw-
dzi¢ Twojq wiedze.

Al tworzy quiz z biologii, a Ty rozwiqzujesz
go, by powtdrzyé materiat.

Al pisze streszczenie lektury, ktérego
uzywasz zamiast przeczytaé ksiqzke.

Al pomaga Ci sprawdzié poprawnosé
gramatycznq wiasnego opowiadania.

Al wykonuje za Ciebie catq prezentacije,
a Ty nie sprawdzasz jej tresci i udajesz, ze
iq przygotowates.

Al wyijasnia trudne stowo, a Ty zapisujesz je
w zeszycie z wtasnym przyktadem uzycia.

Al generuje grafike na informatyke i podpi-
sujesz jg swoim imieniem.

Al przypomina Ci plan powtérek do egza-
minu, ktéry wczesniej sam umowites.

Al odpowiada na pytania z zadania domo-
wesgo, a Ty sprawdzasz tylko, czy dobrze sie
Jkopiujq".

Al pisze za Ciebie catq rozprawke, a Ty
oddaijesz jq jako swojq prace.

Al podaje liste zrédet do referatu, a Ty
sprawdzasz ich wiarygodnos¢.

Al pisze dla Ciebie maila do nauczycielaq,
a Ty go tylko wysytasz.

Al pomaga Ci sciggaé na egzaminie, wysy-
tajgc odpowiedzi w czasie rzeczywistym.

Al deneruje rysunek, ktoéry ilustruje Twoj
wiasny tekst.

Al podaje gotowy didlog na lekcje jezyka
obcego, a Ty uczysz sie go na pamieé bez
rozumienia.

Al tworzy projekt konkursowy, a Ty zgta-
szasz go jako wtasny.

o Al ttumaczy Ci krok po kroku, jak rozwiqzaé
zadanie z matematyki, a Ty sam wykonu-
jesz obliczenia.

o Al pisze wypracowanie na konkurs literacki,
a Ty odbierasz za nie nagrode.

o Al podaje gotowy opis doswiadczenia
z przyrody, a Ty nie prébujesz go wykonaé
samodzielnie.

o Al pisze Twdj list motywacyijny do rekrutacii
na zajecia dodatkowe, a Ty podpisujesz sie
pod nim.

o Al podaje gotowq liste pytan i odpowiedzi
do sprawdzianu, a Ty uczysz sie tylko tych
odpowiedzi.

o Al wyjasnia zastosowanie fizyki w sporcie,
a Ty szukasz dodatkowych informacii
w ksigzkach.

o Al wypetnia test psychologiczny w Twoim
imieniu, aby wynik wyglgdat lepiej.

o Al rozwigzuje za Ciebie zadania z podrecz-
nika, a Ty tylko przepisujesz odpowiedzi.

o Al wysyta gotowe odpowiedzi na czacie
w trakcie lekciji, ¢dy nauczyciel zadaje
pytanie.

o Al tworzy plan prezentaciji, a Ty nie doda-
jesz od siebie zadnych tresci.

J
(Q

/

Zadanie 2: Porébwnaj swoje odpowiedzi
w parze z kolezankq lub kolegqg. Czy widzi-
cie u siebie jakies roznice? Jak myslisz,
z czego wynikaig? Zapiszcie swoje wnioski
w formie mapy mysli i przedstawcie je na
forum.
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Karta pracy 3 - Detektyw online

W ciggu jednego dniag, gdy przeglgdasz internet, korzystasz z aplikaciji lub zadajesz pytania
chatbotowi Al, otrzymujesz wiele komunikatow. Nie wszystkie sq bezpieczne - czeS¢€ z nich
moze prébowaé wytudzié dane, zmanipulowaé Cie lub sktoni€ do pochopnych decyziji
Twoim zadaniem jest wcieli€ sie w detektywa online i ocenig, ktore komunikaty sq podejrzane.

Zadanie 1: Przeczytaj ponizsze komuni-

katy.

* Zaznacz te, ktére mogq stanowié¢ zagroze-
nie (dla Twoijej prywatnosci, bezpieczen-
stwa danych lub pieniedzy).

e Pod kazdym z nich krétko napisz, czy
i dlaczego uznajesz je za niebezpieczne
(np. prosba o dane, presja czasu, podej-
rzany link, brak zrédta)

Komunikaty do analizy:
1. wAby kontynuowaé korzystanie z ustugi,
podajswoje imie, nazwisko i numer telefonu."

......................................................
......................................................
......................................................

......................................................

2. «Kliknij w link, aby odebra& darmowy
voucher - oferta wazna tylko dzis!".

......................................................
......................................................
......................................................

......................................................

3.wPodaj swoj login i hasto, a sprawdze, czy
Twoje konto jest bezpieczne".

......................................................
......................................................
......................................................

......................................................

4. «WYSlij numer karty ucznia - bez tego nie
moge pomoc'.

......................................................
......................................................

......................................................

5. «Nie musisz podawaé zadnych danych
osobowych, aby uzyskac ogding informacig".

......................................................
......................................................
......................................................

......................................................

6. WTwoje konto zostato zablokowane. Klik-
nij tutaj i zaloguj sie, aby je odblokowaé".

......................................................
......................................................
......................................................

......................................................

7. .,Aby wygenerowaé odpowiedz, potrzebu-
je Twojego adresu e-mail i daty urodzenia".

......................................................
......................................................
......................................................

......................................................
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8. .Ponizej znajdziesz ogdlne wskazdwki -
jesli potrzebujesz wiecej, sprawdz oficjalne
zrodta'.

9. ,Jo poufna rozmowa - nie mow nhikomu,
Ze tu jestes".

10. ,Zatdéz konto, podajgc swoje dane, aby
otrzymaé natychmiastowy dostep do wyni-
kow testu”.

Zadanie 2: Wybierz dwa komunikaty, ktére uznotes za niebezpieczne:

e zaproponuj bezpieczniejszq wersje tego komunikatu

e napisz, jak powinien zachowacé sie uzytkownik, ktéry go otrzyma.

PIEP*ZYC ,
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Al — Korzystaj bezpiecznie

Musisz wiedzieé!

D
Warto pmmietc:u‘:!“3

1. Fake news i dezinformacija wptywaiq
na Twoje emocije i decyzje, obnizajgc
zdolnos¢ do samodzielnego myslenia.

1. Sprawdzaj zrédta
Nie wszystko, co wygeneruje Al, jest
zgodne z prawda.

DN

2. Uzaleznienie od technologii moze
przejg¢ nad Tobq kontrole.

2. Chron swoje dane N
Nie udostepniaj haset ani prywatnych
informaciji chatbotom.

3. Wszystko, co wrzucisz do sieci, zapi-
suje sie i nigdy nie ginie. Internet nie
zapomina. Predzej Ty zapomnisz, co
wrzucites.

3. Mysl krytycznie
Nie wystarczy umieé korzystaé z Al
Zadawaj pytania i analizuj. ,Brzmi
maqdrze = jest prawdq”.

4. Cho¢ Al wydaje sie przyjaznym
narzedziem, nigdy nie zastgpi Ci praw-
dziwych przyjaciét. Dbaj o relacje!

Al mysli szybko. Ty mysl mqdrze.
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